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В редакции от 30.08.2024 (приказ №259-ОД ) с изменениями в соответствии с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 



Пояснительная записка 

Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии 

с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся; 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения русского языка как 

родного языка. 

Школа реализует федеральный учебный план начального общего образования. 

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объѐм части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объѐма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учѐтом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами образовательной организации.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 



Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации (русский) 

Литературное чтение на родном языке (русском) 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики"
 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Иностранный язык (английский и немецкий) изучается со 2 класса. При проведении 

занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

В соответствии с заявлениями родителей/законных представителей обучающихся в 

2024-2025 учебном году предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» не изучается. 

Предмет физическая культура изучается в объѐме 2 часов в неделю с 1 по 4 классе. 

Третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности и используется для 

удовлетворения биологической потребности в двигательной активности.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в себя учебные 

курсы из списка, предложенного МБОУ школой №1 

Учебный курс «Математика и конструирование» направлен на углубление 

содержания предметной области «Математика и информатика». Основные задачи курса: 

1) расширение математических, в частности геометрических, знаний и представлений 

младших школьников и развитие на их основе пространственного воображения;  

2) формирование у детей графической грамотности и совершенствование 

практических действий с чертѐжными инструментами;  

3) овладение учащимися различными способами моделирования, развитие элементов 

логического и конструкторского мышления, обеспечение более разнообразной 

практической деятельности младших школьников.  

Учебный курс «Математика и конструирование» реализуется в объеме 1ч в 1, 2 

классах; по 0,5 ч в неделю в 3 классе. 

Учебный курс «Смысловое чтение. Работа с информацией» направлен на 

углубление содержания предметной области «Русский язык и литературное чтение», 

направлен на углубление содержания предметной области «Русский язык и литературное 



чтение». Учебный курс «Смысловое чтение. Работа с информацией» » реализуется в объеме 

0,5 ч в неделю в 3 классе. 

. 

Учебный план определяет трудоемкость учебных предметов. 

Учебный предмет Количество баллов 

 (ранг трудности)  

Математика  8  

Русский язык/Родной язык 7 

Информатика и ИКТ 6 

Литературное чтение 5 

Иностранный язык 7  

Окружающий мир  6  

Основы религиозных культур и светской этики 5  

Изобразительное искусство  3  

Музыка  3  

Технология  2  

Физическая культура  1  

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»  в МБОУ школе №1 

установлены следующие формы промежуточной аттестации обучающихся начального 

общего образования: 

Класс Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

1 

 

контрольная работа, в тч с практической частью по 

предметам: 

 русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир. 

Метапредметная 

диагностичесакая 

работа 

музыка, изобразительное искусство, труд (технология), 

физическая культура, - учѐт по технологическим картам 

 

зачѐт по учебному курсу «Математика и 

конструирование» 

 

2 

 

контрольная работа, в тч с практической частью по 

предметам: 

 русский язык, 

литературное чтение, 

иностранный язык, 

математика, 

окружающий мир, 

музыка, 

изобразительное искусство, 

труд (технология), 

физическая культура. 

Метапредметная 

диагностичесакая 

работа  

зачѐт по курсу «Математика и конструирование»  

3 контрольная работа, в тч с практической частью по 

предметам:  

русский язык, 

литературное чтение, 

родной язык и (или) государственный язык республики 

Метапредметная 

диагностичесакая 

работа 



Российской Федерации (русский), 

литературное чтение на родном языке (русском), 

иностранный язык, 

математика, 

окружающий мир, 

музыка, 

изобразительное искусство, 

труд (технология), 

физическая культура. 

 зачѐт по курсам: «Математика и конструирование», 

«Смысловое чтение. Работа с информацией». 

 

4 контрольная работа, в тч с практической частью по 

предметам:  

литературное чтение, 

родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации (русский), 

литературное чтение на родном языке (русском), 

иностранный язык, 

музыка, 

изобразительное искусство, 

труд (технология), 

физическая культура; 

зачѐт по предмету ОРКСЭ. 

Всероссийская проверочная работа по предметам русский 

язык, математика, 1 предмет по выбору (литературное 

чтение, окружающий мир, иностранный язык 

(английский) 

Метапредметная 

диагностичесакая 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули):  

Перспективный учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 1 классов 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

I 
2024-

2025 

II 
2025-

2026 

III 
2026-

2027 

IV 
2027-

2028 
 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации (русский) 

0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы 

светской этики"
 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

 Математика и конструирование 1 1 1 0 3 

 Смысл      

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 



Учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 1 классов на 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество 

часов в неделю 

 1а 1б 1в 1г 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

(русский) 

0 0 0 0 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики"
 

0 0 0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 

 Математика и конструирование 1 1 1 1 

      

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 

 

 

 

 

 



 

Перспективный учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 2 классов 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

I 
2023-

2024 

II 
2024-

2025 

III 
2025-

2026 

IV 
2026-

2027 
 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации (русский) 

0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы 

светской этики"
 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

 Математика и конструирование 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

 



Учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 2 классов на 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество 

часов в неделю 

 2а 2б 2в 2г 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

(русский) 

0 0 0 0 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики"
 

0 0 0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 

 Математика и конструирование 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 3 классов 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

I 
2022-

2023 

II 
2023-

2024 

III 
2024-

2025 

IV 
2025-

2026 
 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации (русский) 

0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы 

светской этики"
 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 20 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

 Математика и конструирование 0,5 0,5 0,5 0 1,5 

 Смысловое чтение. Работа с 

информацией 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0 

 

1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 



Учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 3 классов на 2024-2025 учебный год 
Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в 

неделю 

 3а 3б 3в 3г 3д 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

(русский) 

0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики"
 

0 0 0 0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 1 

 Математика и конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Смысловое чтение. Работа с информацией 0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 



Перспективный учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 4 классов 

Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

I 
2021-

2022 

II 
2022-

2023 

III 
2023-

2024 

IV 
2024-

2025 
 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 5 18 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации (русский) 

0 0,5 0,5 0 1 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

0 0,5 0,5 0 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы 

светской этики"
 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 20 22 23 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 0 0 2 

Русский язык 1     

 Математика и конструирование  0,5 0 0 1 

 Смысловое чтение. Работа с 

информацией 

 0,5 

 

0 

 

0 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 



 

Учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя) 

для 4 классов на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в 

неделю 

4а 4б 4в 4г 4д 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации 

(русский) 

0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской 

этики"
 

1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 


