
  
 

График работы объединений внеурочной деятельности 

 в МБОУ школе №1 в 2023-2024 учебном году 

(I полугодие). 

Класс Название 

объединения 

Направление Руководитель Время занятий 

1 классы 

1а «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Сорокина А.А. Пн: 8.00-08.35 

«Народные 

подвижные игры» 

Спортивно-оздоровительная Сорокина А.А. Пт: 12.35-13.10 

«Смысловое чтение» «Учение с увлечением!» Сорокина А.А. Ср: 12.35-13.10 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Сорокина А.А. Чт: 12.35-13.10 

1б «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Захарова О.А. Пн: 08.00-08.35 

«Народные 

подвижные игры» 

Спортивно-оздоровительная Захарова О.А. Ср: 12.00-12.35 

1в «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Кузьмичева О.А. Пн: 08.00-08.35 

«Народные 

подвижные игры» 

Спортивно-оздоровительная Кузьмичева О.А. Пт: 12.35-13.10 

«Смысловое чтение» «Учение с увлечением!» Кузьмичева О.А. Ср: 12.35-13.10 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Кузьмичева О.А. Чт: 12.35-13.10 

1г «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Менькова И.Л. Пн: 08.00-08.35 

«Народные 

подвижные игры» 

Спортивно-оздоровительная Менькова И.Л. Пт: 12.35-13.10 

«Смысловое чтение» «Учение с увлечением!» Менькова И.Л. Ср: 12.35-13.10 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Менькова И.Л. Чт: 12.35-13.10 

2 классы 

2а «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Смирнова Г.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Смирнова Г.Н. Ср: 12.35-13.20 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Смирнова Г.Н. Пн: 12.00-12.45 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Смирнова Г.Н. Чт: 12.45-13.30 

2б «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Сабурова С.Л. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Сабурова С.Л. Ср: 12.35-13.20 



 «Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Сабурова С.Л. Пн: 12.00-12.45 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Сабурова С.Л. Чт: 12.45-13.30 

2в «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Воробьева Л.В. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Воробьева Л.В. Вт: 11.35-12.20 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Воробьева Л.В. Чт: 12.35-13.20 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Воробьева Л.В. Ср: 11.40-12.25 

2г «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Першанина К.А. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Першанина К.А. Вт: 12.25-13.10 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Першанина К.А. Ср: 12.15-13.00 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Першанина К.А. Чт: 12.45-13.30 

2д «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Щѐлокова В.А. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Щѐлокова В.А. Вт: 12.25-13.10 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Щѐлокова В.А. Ср: 12.25-13.10 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Щѐлокова В.А. Чт: 12.45-13.30 

3 классы 

3а «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Максимова Т.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Максимова Т.Н. Ср:12.55-13.40 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Максимова Т.Н. Пт: 12.00-12.45 

3б «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Амелина М.В. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Амелина М.В. Ср: 12.55-13.40 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Амелина М.В. Пт:12.55-13.40 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Амелина М.В. Вт: 13.45-14.30 

3в «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Маслова С.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Маслова С.Н. Пн: 13.30-14.15 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Маслова С.Н. Пт: 12.00-12.45 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Маслова С.Н. Вт: 12.00-12.45 

3г «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Исакова Н.В. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Исакова Н.В. Пн: 12.30-13.15 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Исакова Н.В. Чт: 12.00-12.45 

«Экологический 

букварь» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Исакова Н.В. Ср: 12.55-13.40 

3д «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Виноградова 

Н.П. 

Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Виноградова Ср: 12.30-13.15 



Н.П. 

 «Скорочтение» «Учение с увлечением!» Виноградова 

Н.П. 

Чт: 11.30-12.15 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Виноградова 

Н.П. 

Пт: 11.30-12.15 

4 классы 

4а «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Моторыгина 

С.А. 

Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Моторыгина 

С.А. 

Пн: 12.30-13.15 

«Интеллектуальные 

витаминки» 

«Учение с увлечением!» Моторыгина 

С.А. 

Вт: 12.55-13.40 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Моторыгина 

С.А. 

Чт: 12.00-12.45 

4б «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Бебнева Н.Д. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Бебнева Н.Д. Ср: 12.55-13.40 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Бебнева Н.Д. Чт: 12.00-12.45 

«Умники и умницы» «Учение с увлечением!» Бебнева Н.Д. Пт: 12.00-12.45 

4в «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Максимова Т.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Мир спортивных 

игр» 

Спортивно-оздоровительная Кудрявцева Н.Ю. Ср: 14.45-15.30 

4г «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Беляева Е.А. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Беляева Е.А. Пн: 12.00-12.45 

«Хорошо хочу 

учиться» 

«Учение с увлечением!» Беляева Е.А. Ср: 13.00-13.45 

«Читай-ка» «Учение с увлечением!» Беляева Е.А. Чт: 14.00-14.45 

4д «Разговор о важном» Коммуникативная 
деятельность 

Попова О.В. Пн: 08.00-08.45 

«Подвижные игры» Спортивно-оздоровительная Попова О.В. Вт: 13.00-13.45 

«Секреты речи» «Учение с увлечением!» Попова О.В. Ср: 13.00-13.45 

«Занимательная 

математика» 

«Учение с увлечением!» Попова О.В. Чт: 12.00-12.45 

5 классы 

5а «Разговор о важном» Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

Маркова Г.А. Пн: 08.00-08.45 

5б «Разговор о важном» Захаова О.А. Пн: 08.00-08.45 

5в «Разговор о важном» Метлева А.В. Пн: 08.00-08.45 

5к «Разговор о важном» Побежимов Т.А. Пн: 08.00-08.45 

«НВП» Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся. 

Опокина Л.В. Пн:14.20-15.05 

«ОФП» Кудрявцева Н.Ю. Чт: 14.35-15.20 

6 классы 

6а «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Кошелева Е.Р. Пн: 08.00-08.45 



 «Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кошелева Е.Р. Чт:13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

6б «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Сапожникова 

В.Б. 

Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Сапожникова 

В.Б. 

Чт:13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

6в «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Зубова Н.В. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Зубова Н.В. Чт:13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

6к «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Кудрявцева Н.Ю. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Чт:13.50-14.35 

«ОФП» Кудрявцева Н.Ю. Чт: 14.35-15.20 

ЮИД «Светофор» Зубова Н.В. Ср: 13.50-14.35 

«НВП» Опокина Л.В. Чт: 13.50-14.35 

7 классы 

7а «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Рыжова И.Ю. Пн: 08.00-08.45 



 «Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Рыжова И.Ю. Чт: 13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

7б «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Побежимова 

М.М. 

Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

 Чт: 13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

7в «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Маслова Г.С. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Маслова Г.С. Чт: 13.50-14.35 

Секция Мини-

футбол (девочки) 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Кудрявцева Н.Ю. Вт: 15.30-16.15 

Чт: 15.30-16.15 

7к «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Опокина Л.В. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Опокина Л.В. Чт: 14.45-15.30 

«ОФП» Побежимов Т.А. Ср: 08.00-08.45 

«НВП» Опокина Л.В. Ср: 14.45-15.30 

8 классы 

8а «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Четвертная Н.Л. Пн: 08.00-08.45 



 «Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Четвертная Н.Л. Чт: 14.45-15.30 

8б «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Воронина С.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Воронина С.Н. Чт: 14.45-15.30 

8в «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Субботина Т.Ю. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Субботина Т.Ю. Чт: 14.45-15.30 

8г «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Бобкова Е.Д. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Бобкова Е.Д. Чт: 14.45-15.30 

8к «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Ананьичев В.В. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

 

Ананьичев В.В. Чт: 14.45-15.30 

«ОФП» Побежимов Т.А. Ср: 13.50-14.35 

«НВП» Опокина Л.В. Пн: 15.15-16.00 

9 классы 

9а «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Соколова К.В. Пн:08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Соколова К.В. Чт: 14.45-15.30 

«Основы Внеурочная деятельность по Федосова Н.Н. Сб:12.45-13.30 



финансовой 

грамотности» 

формированию 

функциональной грамотности 

9б «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Морозова С.Ю. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Морозова С.Ю. Чт: 14.45-15.30 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

Федосова Н.Н. Сб:12.45-13.30 

9в «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Клыгина Н.Н. Пн:08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Клыгина Н.Н. Чт: 14.45-15.30 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

Федосова Н.Н. Сб:12.45-13.30 

9г «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Шестикова А.Н. Пн: 08.00-08.45 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Шестикова А.Н. Чт: 14.45-15.30 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

Федосова Н.Н. Сб:12.45-13.30 

9к «Разговор о 

важном» 

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Каплунова Е.Е. Пн: 08.00-08.45 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

Федосова Н.Н. Сб:12.45-13.30 

«Россия – мои 

горизонты» 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся. 

 

Каплунова Е.Е. Чт: 14.45-15.30 

«ОФП» Побежимов Т.А. Ср: 13.50-14.35 

«НВП» Опокина Л.В. Вт: 14.45-15.30 

10 класс 

10 «Разговор о 

важном» 
Духовно-нравственное Федосова Н.Н. Пн: 08.00-08.45 



 «Педкласс» Социальное Федосова Н.Н. Сб: 13.30-14.15 

«Россия – мои 

горизонты» 

Общеинтеллектуальное Федосова Н.Н. Чт: 14.45-15.30 

11 класс 

11 «Разговор о 

важном» 
Духовно-нравственное Савченко И.О. Пн: 08.00-08.45 

«Педкласс» 

  

Социальное Савченко И.О. Вт: 

«Россия – мои 

горизонты» 

Общеинтеллектуальное Савченко И.О. Чт: 14.45-15.30 

 


